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Madre Tierra y el origen,

la maestría de la
cocreación  
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Viaje
Interior
“¿Alguna vez te has preguntado
cuánto tiempo necesita nuestra
mente para adoptar un nuevo
hábito que transforme nuestra
vida? 
Los estudios sobre neurociencia y
desarrollo personal coinciden en
algo poderoso: 40 días son
suficientes para reprogramar
nuestra mente y crear cambios
duraderos en nuestra forma de
pensar, sentir y actuar.
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En este taller, descubrirás cómo
trabajar intencionalmente
durante 40 días puede:

 1. Reconfigurar tu cerebro
A través de la repetición y la constancia, nuestra mente crea
nuevas conexiones neuronales. Esto no solo facilita la
integración de un nuevo hábito, sino que también fortalece tu
capacidad para mantener el enfoque, la disciplina y el
compromiso contigo mismo.
 2. Romper patrones limitantes
Todos tenemos creencias y comportamientos que nos frenan.
Este programa está diseñado para identificar esos patrones y
sustituirlos por hábitos más alineados con tus metas y
propósito.
 3. Fortalecer tu voluntad
Durante 40 días, trabajarás activamente en desarrollar una
mentalidad más consciente y enfocada. Este proceso te
enseñará que la fuerza de voluntad no es un recurso limitado,
sino una habilidad que puedes cultivar.
 4. Crear un impacto duradero
Más allá de formar un nuevo hábito, este taller es una
oportunidad para diseñar la vida que realmente deseas. Al
comprometerte con el proceso, te darás cuenta de que cada
pequeño paso cuenta para lograr grandes transformaciones.
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Transforma tu ser, conecta con el cosmos, y sé parte del
renacer espiritual de la humanidad.



¿Por qué 40 días?
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En muchas tradiciones espirituales y
psicológicas, el número 40 simboliza un

tiempo de renovación y cambio. Es un periodo
suficiente para que la mente se adapte, la
emoción se alinee y el cuerpo responda. Al

final del proceso, no solo habrás adquirido un
nuevo hábito, sino que también habrás

fortalecido tu conexión contigo mismo y con
tus objetivos.

Te invito a comprometerte con este viaje de 40
días, donde cada día será una oportunidad para
crecer, soltar lo que ya no necesitas y abrirte a
todo lo que el universo tiene reservado para ti.
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Detalle de talleres
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Talleres Teóricos (Lunes 20:00 - 21:30):

 1. El llamado de la Madre Tierra y la conexión con el
Origen
 • Objetivo: Reconocer el vínculo sagrado entre la Madre
Tierra y nuestra energía vital.
 • Contenido:
 • Introducción al concepto de cocreación y energía
femenina.
 • Importancia de la conexión con los ciclos naturales.
 • Ejercicio práctico: Visualización guiada para sentir el
enraizamiento con la Madre Tierra.
 2. Las enseñanzas de Isis: Sabiduría ancestral femenina
 • Objetivo: Conectar con las enseñanzas de Isis como
arquetipo de la Gran Mujer.
 • Contenido:
 • Historia y simbolismo de Isis como fuente de
empoderamiento.
 • Principios de protección, sanación y liderazgo desde la
energía femenina.
 • Ejercicio práctico: Activación energética del útero
(hombres y mujeres) como centro creativo.
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3. La Madre Tierra como guía de transformación
 • Objetivo: Aprender a escuchar y alinear nuestras acciones con
los mensajes de la naturaleza.
 • Contenido:
 • Simbología de los elementos (tierra, agua, fuego, aire) como
maestros espirituales.
 • Dinámica de observación de la naturaleza como espejo interno.
 • Ejercicio práctico: Meditación con un elemento natural (una
piedra, planta o agua).
 4. La Madre Divina Cósmica: Fuente de poder universal
 • Objetivo: Elevar la conexión hacia un nivel cósmico y
trascendental.
 • Contenido:
 • Exploración de la Madre Divina Cósmica en diversas culturas.
 • Cómo integrar energía universal en nuestra vida diaria.
 • Ejercicio práctico: Respiración consciente para recibir energía
cósmica.
 5. El ADN energético: Transformación y empoderamiento
 • Objetivo: Comprender cómo integrar estas enseñanzas a nivel
celular.
 • Contenido:
 • Explicación del impacto energético y espiritual en el ADN.
 • Ejercicios de afirmaciones para la reprogramación positiva.
 • Ejercicio práctico: Activación del ADN energético mediante
visualización.
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6. La capacidad de elegir: Reconociendo nuestra soberanía
 • Objetivo: Reforzar la autonomía y el poder de decisión en
coherencia con el propósito.
 • Contenido:
 • Reconocer patrones de pensamiento y cómo transformarlos.
 • Liberación de creencias limitantes desde la energía femenina.
 • Ejercicio práctico: Ritual simbólico de “dejar ir” y elegir lo que
empodera.
 7. La cocreación consciente: Integración de las enseñanzas
 • Objetivo: Cerrar el ciclo con un plan de acción alineado y
consciente.
 • Contenido:
 • Reflexión sobre aprendizajes y herramientas aplicadas.
 • Dinámica grupal para establecer compromisos con la cocreación.
 • Ejercicio práctico: Creación de una afirmación grupal de
empoderamiento.
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Itinerario:
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ENERO 2025
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2. Prácticas Matutinas (8-16 de enero,
5:30 a 5:50 am):

Formato:
 • 5 minutos de guía inicial.
 • 15 minutos de conexión práctica.
 • Temáticas diarias:
 1. Enraizamiento con la Madre Tierra.
 2. Alineación con los ritmos naturales.
 3. Invocación de la energía de la Gran Mujer.
 4. Apertura al flujo creativo universal.
 5. Limpieza y renovación energética.
 6. Despertar del ADN femenino.
 7. Meditación de empoderamiento.
 8. Gratitud y compromiso con la cocreación.



Guiar a los participantes a lograr cambios tangibles en
su realidad mediante la programación del

inconsciente y la conexión con el supraconsciente,
utilizando herramientas prácticas y efectivas en 20

minutos diarios.

Resultados Esperados (Beneficios Clave):

 1. Reprogramación de creencias limitantes:
Identificación y liberación de patrones negativos que

bloquean el éxito, la abundancia o la paz interior.
 2. Incremento de claridad y enfoque: Conectar con la
intención más elevada para dirigir acciones alineadas

con el propósito personal.
 3. Manifestación consciente: Activación del

supraconsciente para atraer recursos, oportunidades y
personas que favorezcan los objetivos personales.

 4. Mayor equilibrio emocional: Reducción del estrés y
aumento de la confianza y gratitud.

 5. Anclaje de nuevos hábitos: Integración de prácticas
energéticas que fortalezcan la mente, el cuerpo y el

espíritu.



¿Por qué participar?
. Por qué hacerlo ahora:

 • La energía de estos 40 días sagrados está diseñada para alinearte
con las fuerzas de la cocreación.

 • No es un programa más, es un llamado a la acción consciente.
  Lo que vivirás:

 • 20 minutos diarios de conexión profunda contigo mismo y con el
campo energético universal.

 • Ejercicios para liberar bloqueos, manifestar abundancia y
transformar tu relación con el propósito divino.

 • Resultados claros: claridad, paz interior, conexión espiritual y
cambios tangibles en tu realidad.

 Qué cambiará en tu vida

  “Si durante estos 40 días te comprometes, te aseguro que tus
creencias, tus pensamientos y tu manera de ver el mundo se

alinearán con lo que realmente deseas. Tus resultados no serán
casualidad, serán la manifestación directa de tu transformación

interna.”



INFORMACIÓN  E INCRIPCIONES

“Esta no es solo una invitación; es un pacto contigo
mismo. Un espacio que no se repetirá, con una

energía única que solo tú puedes decidir aprovechar.
Si estás leyendo esto, es porque ya lo sabes en tu

corazón: este es tu momento de empezar a cocrear la
vida que siempre has deseado.”

¿Estás listo para los 40 días más transformadores
de tu vida?

 Cupos limitados: solo 100 participantes.
 Valor real: $117.000

 Precio especial: $37.000 (¡tú eliges cuánto pagar
desde tu consciencia!)

 Reserva tu lugar haciendo click en el enlace

 “Tu transformación comienza aquí. ¡Este es tu
momento!”


